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An Einsender an das  
Diagnostik-Labor der Klink für Immunologie 
 
 
 
 
 
 
 
Zürich, 6. Oktober 2016 

 

 

Therapeutic drug monitoring Biologicals (Anti-Drug Antibodies und Talspiegel) 

 

 

Sehr geehrte Damen und Herren, sehr geehrte Kolleginnen und Kollegen,  

 

gerne möchten wir Sie darüber informieren, dass seit Anfang 2016 Biologika-Talspiegel und 

Anti-Drug Antibodies von Infliximab und Adalimumab und seit neuestem auch Golimumab 

und Certolizumab im Diagnostik-Labor der Klinik für Immunologie bestimmt werden können. 

 

 Für externe Bestellungen verwenden Sie bitte das beigelegt Bestellformular. Hier muss 

die gewünschte Untersuchung per Hand eingetragen werden, z.B. «Adalimumab 

Talspiegel». Ein aktualisiertes Formular wird folgen.  

 Bitte beachten Sie, dass wir stets Talspiegel, Anti-Drug Antikörper und TNF-alpha Level 

bestimmen. Dafür werden 10ml Serum benötigt, die max. 1 Tag vor nächster Injektion / 

Infusion abgenommen werden sollten und innerhalb eines Tages an das Labor der Klinik 

für Immunologie verschickt werden müssen.  

 Die Bestimmungen für Adalimumab finden je nach Anfragen alle 1-2 Wochen statt, die 

weiteren Biologika alle 2-3 Wochen.  

 Die Kosten pro Messung belaufen sich auf ca. 261 CHF (je 87 TP pro Bestimmung). 

 

Bei Rückfragen stehen wir gerne zur Verfügung! 

 

 

Herzliche Grüsse, 

 

Prof. Dr. med. Onur Boyman Dr. med. Dr. phil. II Elsbeth Probst-Müller  

Klinikdirektor Laborleitung 

 

Dr. med. Antonios Kolios Dr. sc. nat. Maya Eisenring 

Oberarzt i.V. Stellvertretende Laborleitung 

 

Prof. Dr. med. Onur Boyman 

Klinikdirektor 
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